2020-2021 EGIiTiM OGRETIM YILI
15 TEMMUZ iLKOKULU BESLENME DOSTU OKUL YILLIK CALISMA PLANI

AY YAPILACAK FAALIYETLER SORUMLU BASLAMA BITiS GOREVLI NOT
— | El Hijyeni Hakkinda Bilgilendirme Beslenme ve Hareket Yagsam Ekibi Ay Siresince
:é 27 Eylal Dinya Okul Sit Gun( Okul 6gretmenleri 21.09.2020 | 27.09.2020
w Aylik Rapor ve Beslenme Listesinin Hazirlanmasi Beslenme ve Hareket Yagsam Ekibi |28.09.2020|02.10.2020
Beslenme ve Hareketli Yasam Ekibinin Kurulmasi. Okul Madirt 21.09.202030.10.2020
Beslenme Dostu Okul Basvuru Formunun Hazirlanmasi ilgili Midur Yardimcisi ;
3-4 Ekim Diinya Yirlyls GUnU Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi | 03.10.2020 | 04.10.2020
15 Ekim Diinya El Yikama Gini Beslenme ve Hareket Yagsam Ekibi |12.10.2020|16.10.2020
2 |16 Ekim Diinya Gida Gind Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |12.10.2020|16.10.2020
5 Saglik icin Spor Etkinliginin Yapilmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |01.10.2020|31.10.2020
El Hijyeni Hakkinda Bilgilendirme Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi Ay Siiresince
Okulun internet Sayfasinda Beslenme Kdsesinin Olusturulmasi. Yayinlanmasi internet Sitesi Yayin Ekibi Ay Siresince
Okul Kantininin Denetlenmesi. Kantin Denetleme Ekibi Ay Siresince
Aylik Rapor ve Beslenme Listesinin Hazirlanmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |02.11.2020|06.11.2020
14 Kasim Diinya Diyabet Gunu (Resim, Siir, Sergi) Okul 6gretmenleri 09.11.202015.11.2020
Yilhk Calisma Planinin Hazirlanmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |21.09.2020|09.10.2020
Saglkli Beslenme Konusunda Ogrenci Bilgilendirme Toplantisi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |02.11.2020|06.11.2020
Ogrencilerin Boy ve Kilolarinin Tespit Edilmesi Okul 6gretmenleri 12.10.2020|13.11.2020
S Qkul Beslenme Programi Hakkinda ve Saglikli Beslenme Konusunda Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi | 02.11.2020 | 27.11.2020
2 Ogrencilere Bilgiler Verilmesi
* | saglikli Beslenme Konusunda Veli Bilgilendirmeleri Yapilmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |23.11.2020|27.11.2020
El Hijyeni Hakkinda Bilgilendirme Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi Ay Siresince
Okulun internet Sayfasinda Beslenme Késesinin Olusturulmasi. Yayinlanmasi internet Sitesi Yayin Ekibi Ay Siresince
Okul Kantininin Denetlenmesi. Kantin Denetleme Ekibi Ay Siresince
Aylik Rapor ve Beslenme Listesinin Hazirlanmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |30.11.2020|04.12.2020
El Hijyeni Hakkinda Siniflari Bilgilendirme Okul 6gretmenleri 01.12.2020|11.12.2020
(I.D)IJ;LrBl:eliear:ne Panosunda Saglikl ve Dengeli Beslenme lle llgili Bilgilerin Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi | 01.12.2020 | 11.12.2020
§ Abur Cuburlar Hakkinda Bilgilendirme Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi | 14.12.2020|18.12.2020
g Velilerin Katilimi ile Okulumuzda Sabah Sporu Yapmak Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi _

Okulun internet Sayfasinda Beslenme Kdsesinin Olusturulmasi. Yayinlanmasi

internet Sitesi Yayin Ekibi

Ay Suresince

Okul Kantininin Denetlenmesi.

Kantin Denetleme Ekibi

Ay Slresince

Aylik Rapor ve Beslenme Listesinin Hazirlanmasi

Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi

28.12.2020 ‘ 31.12.2020




Sinif ici Beslenme Okul Panolarinin Giincellenmesi

Okul 6gretmenleri

04.01.2021

08.01.2021

Giinliik Planlarda Saglkli Beslenme ile ilgili Etkinliklere Yer Vermek Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |04.01.2021|08.01.2021
Meyve ve Sut Glinleri Diizenlemek Okul 6gretmenleri 04.01.2021 | 18.06.2021
ﬁ Ogrencilere Dogru Beslenme icin Neler Yapabileceklerini Etkinliklerle Anlatmak | Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |04.01.2021 | 22.01.2021
8 El Hijyeni Hakkinda Bilgilendirme Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi Ay Siresince
Okulun internet Sayfasinda Beslenme Kdsesinin Olusturulmasi. Yayinlanmasi internet Sitesi Yayin Ekibi Ay Siresince
Okul Kantininin Denetlenmesi. Kantin Denetleme Ekibi Ay Siiresince
Aylik Rapor ve Beslenme Listesinin Hazirlanmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |18.01.2021 ‘ 22.01.2021
Fast Food Hakkinda Bilgilendirme Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |08.02.2021 ‘ 19.02.2021
El Hijyeni Hakkinda Bilgilendirme Beslenme ve Hareket Yagsam Ekibi Ay Siresince
E Okulun internet Sayfasinda Beslenme Kdsesinin Olusturulmasi. Yayinlanmasi internet Sitesi Yayin Ekibi Ay Sliresince
a Okul Kantininin Denetlenmesi. Kantin Denetleme Ekibi Ay Siresince
Aylik Rapor ve Beslenme Listesinin Hazirlanmasi Beslenme ve Hareket Yagam Ekibi |22.02.2021 | 26.02.2021
22 Mart "Diinya Su Gind" Okul Ogretmenleri 22.03.2021 | 26.03.2021
Her Gin O.grenci Giri§lerindg Saglik icin Spor Hareketlerinin Yapilacagi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi | 01.03.2021 | 18.06.2021
Bilgisinin Ogretmenlere ve Ogrencilere Verilmesi
Ogrencilere Dogru Beslenme Hakkinda Egitici Film izletilmesi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi | 15.03.2021 | 19.03.2021
£ | Velilerimizle Saglkli Hayat icin Nelerin Yapildigi ile ilgili Anket Yapilmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |22.03.2021|26.03.2021
<§t Hijyen Kurallarinin Okul Beslenme Panosu ve Sinif Panolarinda Duyurulmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |15.03.2021 | 31.03.2021
Okulun internet Sayfasinda Beslenme Késesinin Olusturulmasi. Yayinlanmasi internet Sitesi Yayin Ekibi Ay Siresince
Okul Kantininin Denetlenmesi. Kantin Denetleme Ekibi Ay Siresince
Aylik Rapor ve Beslenme Listesinin Hazirlanmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |29.03.2021 | 02.04.2021
7 Nisan “Diinya Saghk Glni Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |01.04.2021 | 09.04.2021
15 Nisan Bilylimenin izlenmesi Giinii Okul Ogretmenleri 09.04.2021 | 22.04.2021
!Beslenme Programi Kapsiamlnda'éérencilerin Yaptiklari Etkinliklerin Okul ilgili Madiir Yardimaisi Ay Siiresince
Internet Sayfasinda Sergilenmesi
<Z,: Okul Bahgesinin Diizenlenmesi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |19.04.2021 | 22.04.2021
g Tiikettigimiz Hazir icecekler Hakkinda Bilgilendirme Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |26.04.2021|30.04.2021

El Hijyeni Hakkinda Bilgilendirme

Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi

Ay Suresince

Okul Kantininin Denetlenmesi.

Kantin Denetleme Ekibi

Ay Slresince

Aylik Rapor ve Beslenme Listesinin Hazirlanmasi

Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi

26.04.2021

30.04.2021




10 Mayis Diinya Saglik icin Hareket Et Giinii Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |09.05.2021|11.05.2021
21 Mayis Diinya Siit Glna Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |20.05.2021|25.05.2021
22 Mayis Diinya Obezite Gilinii Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |20.05.2021 | 25.05.2021
Saglik icin Yuriyis Yapilmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |17.05.2021|21.06.2021
2 Okul Cevre.si‘nde Saglikh Hayat Saglkli Ya§a‘m Kc')‘nulatln"da Farkindalik Okul Ogretmenleri 24.05.2021 | 31.05.2021
<« | Yaratmak Igin Cevre Esnaf ve Mahalle Sakinleri ile Goriismek
= Ogrencilerin Boy ve Kilolarinin Tespit Edilmesi Okul Ogretmenleri 24.05.2021 | 31.05.2021
Hijyen Kurallarinin Okul Beslenme Panosu ve Sinif Panolarinda Duyurulmasi Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi Ay Siresince
Okulun internet Sayfasinda Beslenme Késesinin Olusturulmasi. Yayinlanmasi internet Sitesi Yayin Ekibi Ay Siresince
Okul Kantininin Denetlenmesi. Kantin Denetleme Ekibi Ay Siresince
Aylik Rapor ve Beslenme Listesinin Hazirlanmasi Beslenme ve Hareket Yagsam Ekibi |26.05.2021 | 31.05.2021
Velilerin Katilimi ile Okulumuzda Sabah Sporu Yapmak Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi |01.06.2021 | 04.06.2021
<Zt Yil Boyunca Yapilan Calismalari Sergilemek Okul Ogretmenleri 01.06.2021|11.06.2021
E Okulun internet Sayfasinda Beslenme K&sesinin Olusturulmasi. Yayinlanmasi internet Sitesi Yayin Ekibi Ay Siresince
% Aylik Rapor Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi | 14.06.2021 | 25.06.2021
Genel Degerlendirme Beslenme ve Hareket Yasam Ekibi | 14.06.2021 | 25.06.2021 | Beslenme ve Hareketli Yasam Ekibi

15 Temmuz ilkokulu Beslenme ve Hareketli Yasam EKkibi
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